
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
OBJETIVO  
 

 



 

Este presente documento tem como objetivo apresentar as atividades desenvolvidas 
no ano de 2023 pela Apae Aracaju. Aqui estão destacadas as ações promovidas por 
cada setor da instituição.  
Com este documento será possível a avaliação das ações bem-sucedidas e 
potencializar seus resultados para o ano seguinte.  
 
 
INFORMAÇÕES DA INSTITUIÇÃO 
 
Presidente: Carlos Mariz Moura de Melo  
E-mail: presidente.aracaju@apaese.org.br  
Endereço: Rua Manoel dos Santos Carvalho, 379. Bairro Industrial.  
CNPJ: 13046636/0001-16 
 
 
SETORES  
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1. ADMINISTRATIVO E FINANCEIRO 
Coordenação: Patrícia Moreira  
 
Este setor é responsável pela administração da instituição. Aqui são desenvolvidas 
atividades de planejamento estratégico, captação de recursos, distribuição de verba, 
orçamentos e pagamentos.  
 
ATIVIDADES REALIZADAS NO ANO DE 2023:  
 

1.​ COMUNICADOS E ADVERTÊNCIAS; 
2.​ REUNIÕES E ATAS; 
3.​ COMPRAS DE MATERIAIS E CONTRATAÇÕES DE SERVIÇO; 
4.​ ESTOQUE DO ALMOXARIFADO; 
5.​ DOAÇÕES; 
6.​ BAZAR APAE ARACAJU; 
7.​ OFÍCIOS E RETORNOS; 
8.​ AÇÕES INTERNAS; 
9.​ CONTROLES DE DEMANDAS INTERNAS; 
10.​CERTIFICAÇÕES APAE ARACAJU; 
11.​ORGANIZAÇÃO E MANUTENÇÃO  
12.​INVENTÁRIO DE MATERIAIS INSERVÍVEIS; 

 
 
 
RECURSOS FIXOS 

- Projeto DESO Vida: manutenção das ofertas do serviço nas oficinas 
socioassistenciais; 

- União Engenharia : doação mensal de combustível; 

- Rede de supermercado ASSAI Atacadista: doação de valor referente a venda de 
sacolas plásticas. 

- CER II (Centro Especializado de Reabilitação tipo II) – atendimento a crianças e 
adultos com deficiência temporário ou permanente, promovendo a vinculação com 
deficiência e suas famílias. 

Parceria: Secretaria Municipal Saúde – SMS 

Fonte de Recurso: Secretaria Municipal Saúde – SMS; 

 

- AEE (Atendimento Especializado em Educação) – serviço complementar em 
educação, voltado para criança e adolescente com deficiência; 
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Parceria: Secretaria Municipal de Educação – SEMED; 

Fonte de Recurso: Não recebe repasse; 

 

CONVÊNIOS E PARCERIAS REFERENTE ÀS ÁREAS DE ASSISTÊNCIA SOCIAL, 
EDUCAÇÃO E SAÚDE FIRMADOS EM 2023: 

 

- Termo de Fomento nº17/2023 via emenda parlamentar, recurso financeiro para 
investimento com execução 2023 na vigência de 6 meses, através da Secretaria 
Municipal de Saúde. 

- Termo de Fomento nº18/2023 via emenda parlamentar, recurso financeiro para 
custeio com execução 2023 na vigência de 6 meses, através da Secretaria 
Municipal de Saúde. 

-  Termo de Fomento nº 19/2023 vias emenda parlamentar, recurso financeiro para 
investimento com execução 2023 na vigência de 6 meses do Projeto “Cuidando de 
quem Cuida”, através da Secretaria Municipal de Saúde. 

- Termo de Fomento nº09/2023 via emenda parlamentar, recurso financeiro para 
investimento com execução 2023 na vigência de 4 meses, através da Secretaria 
Municipal de Assistência Social (Projeto Energia Fotovoltaica). 

- Termo de Fomento nº10/2023 via emenda parlamentar, recurso financeiro para 
custeio com execução 2023 na vigência de 4 meses, através da Secretaria 
Municipal de Assistência Social. 

- Termo de Fomento nº05/2023, recurso financeiro para custeio com execução 2023 
na vigência de 6 meses, através da Secretaria Municipal de Assistência Social 
(Projeto Energisa Sala de AVD). 

- Recurso destinado através do Ministério Público do Trabalho para aquisição de 
uniformes para os colaboradores, freezer horizontal e aquisição de gêneros 
alimentícios. 

- Termo de Fomento nº19/2023 via Edital de chamamento público nº 01/2023 do 
COMDI Conselho Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa, recurso financeiro para 
custeio com execução 2023 na vigência de 12 meses, através da Secretaria 
Municipal de Assistência Social (Projeto Envelhecer a Arte da Vida). 

- Convênio nº 100.015/2023 recursos financeiro custeado por emenda parlamentar 
estadual para desenvolvimento de atividades da instituição para apoio financeiro 
para custeio e investimento através da secretaria de estado da saúde. 

- Emenda Parlamentar impositiva através da Secretaria de Estado da Assistência e 
Inclusão de custeio para compra de alimentação. 

- Transporte – serviço para pegar os assistidos das oficinas socioassistenciais. 
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Parceria: Secretaria Estadual da Educação – SEDUC 

Fonte de Recurso: Não recebe repasse; 

 

- Atena Seguradora de Seguros doação de recurso para execução das atividades. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ANEXO 1 
Fotos 
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2. ASSESSORIA DE COMUNICAÇÃO (ASCOM) 
Coordenação: Sherla Mattos 
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A Ascom promove estratégias de comunicação internas e externas que beneficiam a 
instituição. O setor tem como principal função divulgar a instituição através das 
atividades realizadas e atrair novos doadores e pessoas que queiram contribuir com 
a causa.  
 
Outra função também do setor de comunicação é de destacar os assistidos e 
ressaltar suas potencialidades, ser uma ferramenta de informação e referência no 
que diz respeito às pessoas com deficiência.  
 
ATIVIDADES DESENVOLVIDAS EM 2023: 
 

1.​ Cobertura fotográfica de eventos nas redes sociais e site oficial da instituição.  
Em 2023 realizamos a cobertura de eventos como: bloco carnavalesco Apae Folia; 
Minha Cidade tem Histórias e Memórias; Audiências Públicas temáticas; 
Campeonatos Brasileiro de Ginástica; festival Paralímpico Loterias Caixa; Forró dos 
ApaeXonados; Aniversário da Apae; Feijoada Amigos da Apae; Apresentações 
externas; 27º Congresso Nacional das Apaes; Coral no Natal Iluminado; 
 

2.​ Produção de matérias jornalísticas  
O setor de comunicação, além de sugerir e pautar matérias nos principais veículos 
de comunicação do estado, teve uma produção de 24 matérias para o site.  
 

3.​ Produção de cards, panfletos, banner e plotagem para promover o nome e 
trabalho da instituição; 

4.​ Gravação, edição e publicação de vídeos; 
5.​ Elaboração de campanhas de arrecadação;  
6.​ Organização de eventos beneficentes;  
7.​ Divulgação de vagas de emprego através das redes sociais; 
8.​ Alimentação do Portal da Transparência; 
9.​ Promoção da comunicação interna através de comunicados e reuniões; 
10.​Suporte com equipamentos na realização de palestras e eventos internos; 
11.​Suporte em atividades externas com assistidos; 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ANEXO 2 
Fotos 
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3. ASSISTÊNCIA SOCIAL 
Coordenação: Ingrid Walleska  
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O Serviço Social da APAE Aracaju atua com 03 Assistentes Sociais, sendo 01 uma 
coordenadora, com carga horária de 30 horas semanais cada profissional. A Missão 
da APAE é promover e articular ações de defesa de direitos, prevenção, 
orientações, prestação de serviços, apoio à família, direcionadas à melhoria da 
qualidade de vida da pessoa com deficiência e à construção de uma sociedade justa 
e igualitária. 

O Serviço Social atua na área da Assistência, Oficinas Socioassistenciais, Saúde e 
Educação.  

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS EM 2023: 

1.​ Acolhimento 
2.​ Escuta 
3.​ Estudo Social 
4.​ Recadastramento de Usuários 
5.​ Triagem 
6.​ Cadastramento Socioeconômico 
7.​ Encaminhamentos às Redes de Serviços Socioassistenciais 
8.​ Visitas Domiciliares 
9.​ Hospitalar e Institucional 
10.​Palestras Socioeducativas 
11.​Elaboração e Execução de projetos Sociais 
12.​Anamnese Social, Estudo de Casos 
13.​Encaminhamentos a rede quando necessário 
14.​Participação em reuniões mensais e inscrições  em Conselhos de Direitos 

(Conselho Municipal  Defesa dos Direitos da Pessoa com Deficiencia 
–CMDPcD/AJU, Conselho Estadual das Pessoas com Deficiencia e Altas 
Habilidades em Sergipe CONSER,Conselho Municipal de Defesa dos Direitos 
das Pessoas com Deficiencia-CMDCA, Conselho Municipal dos Direitos da 
Mulher de Aracaju-CMDM, Conselho Municipal de Defesa da Pessoa Idosa 
de Aracaju) COMDI 

15.​Emissão de Ofícios 
16.​Declarações e relatórios com solicitação diversas para os municípios 
17.​Participação e realização em eventos com datas alusivas ao calendário anual 

e calendário Inclusivo 
18.​Busca ativa de usuários com o objetivo de facilitar a relação interpessoal de 

seus usuários, sua integração na comunidade e inclusão social. 
19.​Ação de oficinas com grupo de mães voltadas para socialização, orientação, 

rodas de conversas, palestras e atividades, visando amenizar o tempo de 
espera das terapias e fortalecer os vínculos familiares; 

20.​Reuniões com os responsáveis quanto alteração no Estatuto da APAE 
Aracaju; 
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21.​Atividades presenciais, com orientação de cuidados, protocolos, 
conscientização das mães sobre a importância do retorno a vida social; 

22.​Palestra em alusão ao mês da mulher, tema: Empedramento feminino 
23.​Acolhimento e acompanhamento; 
24.​Audiência pública Assembleia Legislativo e comemora do dia Internacional da 

Síndrome de Down; 
25.​Articulação com a rede socioassistencial, palestra realizada pela equipe do 

CRAS Pedro Averan sobre a importância da atualização do Cadastro Único. 
26.​Atividades realizadas por empresas privadas, promovendo bem-estar, 

cuidados com a saúde; 
27.​Curso de Capacitação promovido pelo COMDI; 
28.​Palestra com a Dra. Ana Gabriela sobre o Dia Mundial de Conscientização do 

Autismo. 
29.​Participação do Projeto “O cão, o mundo e eu”, parceria com corpo de 

bombeiros para socialização, estímulos cognitivos, e contribui no 
desenvolvimento das terapias e oficinas. 

30.​Articulação com a Secretaria Estadual de Educação para pactuação do 
transporte escolar; 

31.​Semana de Conscientização ao Dia 18 de maio, marcado pelo Dia Nacional 
de Combate ao Abuso e Exploração Sexual contra Criança e Adolescente “ 
Faça Bonito”. 

32.​Palestra em Alusão ao mês das mães: Mães Atípicas, Cuidados com a 
Saúde Mental. 

33.​Jornada Pedagógica para os profissionais da APAE Aracaju; 
34.​Eleição dos Autodefesonres que tem como função de defender os interesses 

dos demais assistidos da Apae em que está inserido perante a diretoria e 
também é o porta voz de seus companheiros diante da sociedade. 

35.​Atividades realizado junto ao projeto Corrida Solidária, promovido em 
parceria com o AlfaKart, empresa de automobilismo; 

36.​Palestra com Dr. Almir Santana sobre: IST, Abordando Sinais, Sintomas e 
Prevenção. 

37.​Realização de visitas na instituição de empresas e instituições visando 
desenvolvimento e parcerias para melhorar e garantir atendimentos aos 
usuários; 

38.​Palestra e orientação com o Tema “Sexualidade” para os assistidos das 
oficinas socioassistenciais; 

39.​Participação da Semana da Pessoa com Deficiência, ações realizadas na 
instituição e com parcerias com os conselhos de direitos, elencando o 
protagonismo da pessoa com deficiência; 

40.​Oficina Projeto singular Terapêutico-PTS 
41.​Festival Paraolímpico; 
42.​Participação de reuniões com a equipe multidisciplinar, com o intuito de 

fortalecer e promover o desenvolvimento dos usuários, com relatórios, e 
discussão dos casos; 
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43.​Projeto Cultivando Horta, através das oficinas socioassistenciais voltado para 
sustentabilidade e alimentação saudável, realizados pela EMDAGRO 
Empresa de Desenvolvimento Agropecuário de Sergipe 

44.​Palestras sobre o “Setembro Amarelo”, com a participação dos profissionais e 
usuários, sensibilizando sobre a prevenção do suicídio; 

45.​Palestras sobre o “Outubro Rosa”, com participação de palestrantes, com 
orientações sobre prevenção, e diagnóstico precoce; 

46.​Ação sobre o “Novembro Azul”, Serviço Social e Enfermagem promovendo 
conscientização com orientações, distribuição de panfletos, aferição de 
pressão e teste de glicemia; 

47.​Participação no 27º Congresso Nacional das APAES evento realizado em 
Maceió -Al; 

48.​Articulações com a Rede Assistencial, Saúde, Educação; 
49.​Palestra sobre “Violência contra a mulher “e Combate ao Abuso e Exploração 

Sexual de Crianças e Adolescentes; 
50.​Reuniões com os responsáveis, com o intuito de informar os direitos e 

deveres dos usuários na rede, fortalecendo o vínculo instituição e família; 
51.​Participação nas atividades no grupo terapêutico, formada por mães e 

responsáveis dos usuários e equipe multidisciplinar CER II, realizada às 
quintas-feiras com intenção de acolhimento, roda de conversas, trocas de 
experiência, visando o acolhimento e o bem emocional entre as mães; 

52.​Participação na primeira oficina sobre o Projeto Terapêutico Singular; 
53.​Reuniões e elaboração do Projeto Terapêutico Singular com a equipe 

multidisciplinar; 
54.​Articulação com SEMFAS sobre atualização de cadastro único dos assistidos, 

residentes em Aracaju; 
55.​Curso de capacitação junto a Fundação Municipal de Formação para o 

Trabalho - FUNDAT (oficinas de Sobremesas Finas e Brigadeiro Gourmet); 
56.​Articulação com o Programa MESA BRASIL para entrega de doações de 

alimentos; 
57.​Entrega de alimentos às famílias cadastrada no Programa de Aquisição de 

Alimentos - PAA; 
58.​Articulação com os municípios voltado para fortalecer o vínculo, e afirmar a 

importância do serviço prestado no CER II com reuniões; 
59.​Seminário Estadual dos Centros Especializados em Reabilitação de Sergipe; 
60.​Participação das Pré-Conferência do Conselho Municipal de Pessoas com 

Deficiência de Aracaju/Se, evento foi também realizado na instituição 
APAE/Aracaju; 

61.​Participação do evento Encontro Intersetorial do Cadastro Único realizado na 
UNINASSAU; 

62.​Orientação sobre “RG INCLUSIVO, PASSE LIVRE ”, junto ao Conselho 
Estadual da Pessoa com Deficiência; 

63.​Articulação com a Secretaria de Estado da Inclusão Assistência e do 
Trabalho- SEASC; 
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64.​Articulação com os Centros de Referência CER II CIRAS, CER II CEMAR, 
CER IV; 

65.​Confraternização natalina com famílias, profissionais e assistidos; 

Os Assistentes Sociais  realizaram ações como: 

1.​ Palestras Socioeducativas 
2.​ Elaborar projetos para captação de recursos 
3.​ Execução de projetos vigentes. 

Durante o ano acima mencionado foram realizados: 

124 atendimentos Oficinas Socioassistenciais 

603 Centro Especializado em Reabilitação-CER II 

30 Participações nos Conselhos de direitos 

12 Reuniões realizadas com pais e responsáveis 

33 Reuniões com a equipe  multidisciplinar 

36 Visitas domiciliares 

15 Visitas institucionais 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ANEXO 3 

Fotos 
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4. OFICINAS SOCIOASSISTENCIAIS E AEE 
Coordenação: Maria Élquina Moitinho  
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As Oficinas Socioassistenciais são desenvolvidas ações objetivando as 
habilidades e competências para as pessoas com deficiência cognitiva ou múltiplas. 
As referidas oficinas foram embasadas em projeto didático pedagógico desenvolvido 
para que as potencialidades dos assistidos superem suas limitações nos seguintes 
eixos: cognitivo, psicomotor e sócio interacional, dentro das seguintes oficinas: 

· Oficina de Leitura/Letramento e Raciocínio lógico Matemático 

· Meio Ambiente e Sustentabilidade  

· Envelhecer: A arte da vida 

· Ludo Motoras 

· Oficina Desportiva  

Sala de Recursos Multifuncional – AEE As ações são desenvolvidas para 
trabalhar de forma individualizada as dificuldades e ou necessidades dos alunos que 
frequentam a escola regular no contraturno. Coordenação motora, foco atencional, 
afetividade, raciocínio lógico, psicomotricidade e estimulação cognitiva são os 
campos trabalhados. Desenvolver a linguagem oral e/ou gestual.  

 
ATIVIDADES DESENVOLVIDAS EM 2023:  

Iniciamos as atividades do ano letivo com formação, estudos e planejamento anual 
com os educadores e coordenação. Os assistidos retornaram dia 14 de fevereiro e 
logo em seguida aconteceu o Bailinho de Carnaval Institucional.  

Trabalhou o Projeto Minha Cidade tem História e Memória, com a finalidade de 
proporcionar uma valorização a beleza, amor, carinho e respeito pela nossa cidade 
Aracaju. Teve a encenação da última Ceia do senhor.      

Foram realizadas atividades fora do espaço físico da instituição, como: 

●​ Atividades recreativas: levamos os assistidos para assistir esportes de 
Ginástica Olímpica Brasileira, passeios na Feira de Holambra onde os 
assistidos participaram ajudando a equipe administrativa.  

●​ Atividades de capoeira na praça 
●​ Passeios em Museus, praias e visitas a pontos históricos.   

Os educadores participaram da Jornada Pedagógica das APAEs Sergipe no mês de 
abril. Em maio foi realizado o Projeto A APAE e a Família, encerrando com um 
Encontro das famílias e assistidos com:  apresentações, café da manhã e reunião 
das famílias.  

Os assistidos participaram do: 
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●​ Festival Paralímpico Brasileiro 
●​ Passeios na Marinete do Forró 
●​ Visita ao Oceanário.  

Junho aconteceu o nosso São João APAExonado.  Em agosto foi comemorado 
também a Semana Nacional da Pessoa Com Deficiência intelectual e Múltipla e 
aniversário da APAE, com passeios, palestras, atividades recreativas, Missa e 
comemoração com direito a festa. 

No dia 29 de setembro aconteceu a 1ª Mostra de Talentos da APAE Aracaju, com o 
objetivo de incentivar os assistidos a descobrir seus talentos e habilidades, a fim de 
levar a desenvolver a capacidade de conquistar sua autonomia (poemas,música, 
dança, artes visuais, pintura, literatura e fotografia). 

Em outubro deu início ao projeto “Cultivando Horta” junto com a Emdagro, 
aconteceu também a Manhã Recreativa.  Nos meses de novembro tivemos várias 
atividades como participação no Congresso Nacional das APAEs, confraternização 
dos assistidos com:  Amigo secreto por turmas; apresentação do coral na praça e 
encerramento com atividades recreativas. 

Foi um ano de muitas atividades no espaço físico da instituição como externo, com 
a participação da Feapae-Se falando sobre Educação Sexual para os assistidos, 
aula de Caratê, formação para os educadores com o psicólogo Augusto Cesar, 
participação no Alfa Kart, Campanhas como Outubro Rosa, assistir os treinos na 
CBG. 

No AEE foram feitos 715 atendimentos, individualizado e em grupos.    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ANEXO 4 
Fotos 
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5. SAÚDE/CERII 
Coordenação: Sávio Xavier 
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O CER II da APAE Aracaju, tem por objetivo, prestar serviço de habilitação e 
reabilitação, oferecendo assim, serviços de prevenção e promoção à saúde, visando 
assegurar uma melhor qualidade de vida e independência na vida diária para as 
pessoas com deficiência, intelectual, física e múltipla, em seus ciclos de vida: 
crianças, adolescentes, adultos.  
As ações de habilitação e reabilitação, são executadas por equipe multiprofissional, 
interdisciplinar e são desenvolvidas a partir das necessidades de cada paciente, 
após triagem e acolhimento da Psicologia, Enfermagem, Serviço Social, 
Fonoaudiologia, Fisioterapia, Terapia Ocupacional, Nutrição e outros.  
Após avaliação individualizada por especialidade e estudos de casos são 
elaborados em conjunto com usuário e sua família o Projeto Terapêutico Singular – 
PTS podendo ser incluído as visitas domiciliares e encaminhamentos inter e 
intrasetoriais. O CER II é um serviço de atenção ambulatorial especializado em 
reabilitação que realiza: diagnóstico, avaliação, orientação, estimulação precoce e 
atendimento especializado em reabilitação, adaptação e manutenção de tecnologia 
assistiva, constituindo-se em referência para a rede de atenção à saúde no território. 
 
 
 
ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NO ANO DE 2023: 
 

1.​ Acolhimento Inicial. 
Executado pelas equipes de enfermagem e da assistência social, caracteriza 
a porta de entrada do usuário no serviço CER II - APAE. Neste aspecto são 
analisados os encaminhamentos, perfil dos usuários, escuta qualificada com 
os usuários/familiares, local de moradia, locomoção, anamnese social 
detalhada e prognóstico. 

2.​ Avaliação Multiprofissional 
Realizada para elaboração, proposta de intervenção e implementação do 
Projeto Terapêutico Singular (PTS) do usuário, no que facilita o processo da 
construção coletiva, obedecendo a singularidade de cada caso, com 
abordagem de práticas de aproximação, coleta de dados para a co-produção 
e de co-gestão do processo terapêutico do indivíduo ou coletividade, em 
situação de vulnerabilidade com objetivo de desenvolver a funcionalidade do 
sujeito. 

3.​ Visita Domiciliar. 
É um instrumento essencial para as práticas das ações nos níveis primários e 
secundários da saúde, constituindo-se como elemento facilitador no processo 
de trabalho, após avaliação multiprofissional dos casos abordados. 
 

4.​ Inclusão do usuário no serviço 
5.​ Reuniões com familiares  
6.​ Capacitação de profissionais 
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7.​ Reunião de equipe / Estudos de caso  
8.​ Reunião com representantes municipais. ​

A reunião acontece de forma bimestral e busca reunir os gestores das 
Secretarias Municipais de Saúde dos municípios assistidos no CER II APAE 
Aracaju, afim de apresentar de forma detalhada os serviços, ações e 
especialidades vinculadas ao CER II, e buscar o engajamento destes 
gestores quanto as dificuldades destacadas pelos usuários em seus 
municípios para liberação de transporte; quanto aos transportes virem buscar 
os responsáveis e usuários no período da tarde, havendo necessidade da 
APAE fornecer alimentação para os mesmos, serviço este que não se 
encontra dentro das obrigações, ações e serviços a serem desenvolvidos 
pelo CER II. 

9.​ Consolidado geral de atividades realizadas; 
O consolidado corresponde as práticas exercidas individualmente por cada 
profissional, atividades estas de acolhimento inicial, avaliação 
multiprofissional, discussão de PTS, atendimento individual, Grupos/Oficinas, 
alta, visitas domiciliares, reuniões de equipe, matricialmente, atividades 
grupais e coletivas e atividades externa, que são realizados pela equipe 
multiprofissional. As comprovações desses atendimentos são lançadas no 
sistema IDS saúde e armazenadas por um período de 10 anos na instituição 
que atua o CER II. Esta comprovação é identificada como ficha de produção 
individual dos profissionais e contém a identificação dos usuários, data da 
realização da terapia e a assinatura do familiar/responsável referente aos 
atendimentos realizados dentro do mês executado. 
 

10.​Relatório de atividades 
São ofertados aos usuários inseridos no serviço, atendimento nas áreas de 
Enfermagem, Assistência Social, Nutrição, Terapia Ocupacional, Psicologia, 
Fisioterapia, Fonoaudiologia, Pedagogia e atendimentos médicos nas 
especialidades de neurologia, psiquiatria e ortopedia, nas categorias 
pediátrica e adulta. Com o registro dos procedimentos no sistema de saúde 
IDS Saúde total de procedimentos realizados no período de 01/01/2023 a 
30/12/23, um total de 33.431 procedimentos/atendimentos. 
 

11.​Núcleo TEA 
O Núcleo TEA oferta para os munícipes de Aracaju que possuem diagnóstico 
de Transtorno do Espectro Autista -TEA, com idade entre 0 a 15 anos, 
atendimentos de grupo e individuais se necessário, com periodicidade 
semanal, com equipe composta por profissionais da enfermagem, psicologia, 
fonoaudiologia, profissional de educação física, psicopedagogo, cuidador, 
neuropediatra, psiquiatra e ortopedia. Neste período foram desenvolvidas 
atividades de estimulação cognitiva comportamental, emocional, sensorial, 
coordenação motora fina, grossa e ampla, circuitos com atividades 
envolvendo noção de espaço, equilíbrio, propriocepção, fortalecimento 
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muscular, ajustes posturais e socialização. Estimulação de fala e linguagem, 
avaliação de motricidade orofacial e interação. Estimulação do 
desenvolvimento da autonomia e das diversas formas de comunicação. 
Segue anexo a relação dos usuários incluídos no serviço até o período 
vigente. 
 

 
 

Cada especialidade desenvolveu as seguintes atividades:  
●​ Enfermagem: atendimentos às urgências e emergências; conferência dos 

documentos necessários para inserção do usuário às terapias/consultas; 
assistência à saúde aos funcionários da instituição; orientação e educação 
em saúde aos responsáveis/familiares dos usuários do serviço; assisti os 
médicos das especialidades desenvolvidas; consulta de enfermagem; 
procedimentos; atividades em grupo; auxiliar os profissionais das equipes nos 
manejos clínicos; administrar medicações; curativos; avaliação e controle de 
lesões cutâneas; monitorar e avaliar a evolução clínica; prescrever cuidados 
de enfermagem voltados à saúde do indivíduo; estabelecer relacionamento 
terapêutico no qual o enfermeiro cuida do usuário no atendimento de suas 
necessidades; elaborar e participar do desenvolvimento do Projeto 
Terapêutico Singular dos usuários dos serviços em que atua, com a equipe 
multiprofissional; Conduzir e coordenar grupos terapêuticos; Participar da 
equipe multiprofissional na gestão de caso; Solicitar exames descritos nos 
protocolos de saúde pública e/ou rotinas institucionais; Efetuar a referência e 
contra referência dos usuários; Participar dos estudos de caso, discussão e 
processos de educação permanente na área da saúde da pessoa com 
deficiência; Desenvolver ações de treinamento operacional e de educação 
permanente, de modo a garantir a capacitação e atualização da equipe de 
enfermagem; Promover a vinculação das pessoas com deficiência no 
atendimento no serviço e suas famílias aos pontos de atenção no território; 
Efetuar registro escrito, individualizado e sistemático, no prontuário, contendo 
os dados relevantes da permanência do usuário. As atividades das 
enfermeiras contemplam os seguintes procedimentos do SUS: Consulta de 
profissionais de nível superior na atenção especializada, Atividades 
educativa/Orientação em grupo na atenção especializada, Glicemia capilar; 
Aferição de pressão arterial e Curativo grau I c/ ou s/ debridamento (por 
paciente). Acompanhamento de paciente em reabilitação em comunicação 
alternativa, Atendimento / acompanhamento em reabilitação nas múltiplas 
deficiências Teleatendimento/Telemonitoramento em reabilitação intelectual e 
física, matriciamento e alta. 

 
●​ Fisioterapia: A principal demanda atendida no CER II APAE Aracaju é para a 

Fisioterapia Neurofuncional (criança e adulto), sendo composto em sua 
maioria de pacientes crianças. O tratamento é globalizado e tem como 
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objetivos principais: prevenir deformidades; orientar a família e o paciente 
seja ele adulto ou criança; normalizar o tônus postural; melhorar habilidades 
cognitivas e de memória; reintegrar o paciente a sociedade; diminuir padrões 
patológicos; prevenir instalação de doenças pulmonares ou qualquer outra 
intercorrência; manter ou aumentar a amplitude de movimento; reduzir a 
espasticidade; estimular as atividades de vida diária, a alimentação, o 
treinamento da bexiga e intestinos, a exploração vocacional e de lazer; 
otimizar a qualidade de vida do paciente. As atividades do setor de 
fisioterapia se dar pelos seguinte procedimentos: Acompanhamento de 
paciente em reabilitação em comunicação alternativa, Acompanhamento 
neuropsicológico de paciente em reabilitação, Acompanhamento 
psicopedagógico de paciente em reabilitação Atendimento/acompanhamento 
em reabilitação do desenvolvimento neuropsicomotor, Atendimento / 
acompanhamento em reabilitação nas múltiplas deficiências, Atividade 
educativa/orientação em grupo na atenção especializada, Atendimento em 
oficina terapêutica I para portador de necessidades especiais, Atendimento 
em oficina terapêutica II para portador de necessidades especiais, 
Atendimento/acompanhamento intensivo de paciente em reabilitação física (1 
turno paciente dia/15 atendimento/mês), Consulta de profissional de nível 
superior na atenção especializada, Tratamento intensivo de paciente em 
reabilitação física (1 turno Paciente- dia-20 – atendimentos- Mês), Tratamento 
intensivo de paciente em reabilitação física (2 turnos Paciente- dia- 20 – 
atendimentos- Mês), Atendimento fisioterapêutico em paciente com 
transtorno respiratório sem complicações sistêmicas, Atendimento 
fisioterapêutico em pacientes no pré e pós operatório nas disfunções 
músculos esqueléticos, Atendimento fisioterapêutico nas alterações motoras, 
Atendimento fisioterapêutico em pacientes com distúrbios 
neuro-cinético-funcionais sem complicações sistêmicas, Atendimento 
fisioterapêutico em pacientes com distúrbios neuro-cinético-funcionais com 
complicações sistêmicas, Atendimento fisioterapêutico nas desordens do 
desenvolvimento neuromotor, sessão de eletroestimulação, Avaliação 
Antropométrica, Avaliação de equilíbrio estático em placa de força, Avaliação 
de função mecânica respiratória, Avaliação de função mecânica respiratória 
com transdutores microprocessados, Avaliação de movimento (por imagem), 
Avaliação funcional muscular, Eletrodiagnóstico cinético funcional, 
Eletromiografia dinâmica, avaliação cinética, cinemática e de parâmetros 
lineares, - Atendimento fisioterapêutico em pacientes no pré/pós-operatório 
de neurocirurgia, Tratamento conservador de fratura em membro inferior com 
imobilização, Teleatendimento/Telemonitoramento em reabilitação intelectual 
e física, matriciamento e alta. 

 
●​ Fonoaudiologia: Os atendimentos no serviço de fonoaudiologia, abrange 

crianças e adultos, sendo composto em sua maioria de pacientes crianças. A 
terapia busca avaliar os aspectos da comunicação, linguagem oral e escrita, 
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voz, motricidade orofacial e funções do sistema estomatognático, com o 
objetivo de adequar a via alimentar, tipo e modo respiratório, adequar os 
aspectos da linguagem (pragmática, semântica, léxico, simbolismo, entre 
outros); estimular a linguagem oral, escrita e o desenvolvimento global; 
estabelecer vínculo e contato visual. As atividades do setor da fonoaudiologia 
deram-se pelos seguintes procedimentos: Acompanhamento de paciente em 
reabilitação em comunicação alternativa; Acompanhamento neuropsicológico 
de paciente em reabilitação; Atendimento/acompanhamento em reabilitação 
do desenvolvimento neuropsicomotor; Acompanhament psicopedagógico de 
paciente em reabilitação; Atendimento / acompanhamento em reabilitação 
nas múltiplas deficiências; Atividade educativa/orientação em grupo na 
atenção especializada; Atendimento em oficina terapêutica I; Atendimento em 
oficina terapêutica II; Terapia individual; Consulta de profissional de nível 
superior na atenção especializada; Exame neuropsicomotor evolutivo; 
Tratamento intensivo de paciente em reabilitação física (1 turno Paciente- 
dia-20 – atendimentos- Mês); Tratamento intensivo de paciente em 
reabilitação física (2 turno Paciente- dia-20 – atendimentos- Mês); Terapia 
fonoaudiológica individual; Terapia em grupo; sessão de eletroestimulação; 
Avaliação Vocal; Avaliação miofuncional de sistema estomatognático; 
Avaliação de linguagem oral; Avaliação de linguagem escrita /leitura; 
Teleatendimento/Telemonitoramento em reabilitação intelectual; Exame 
Neuropsciomotor evolutivo; Exame de Organização Perceptiva; 
Teleatendimento/Telemonitoramento em reabilitação física; Matriciamento e 
Alta. 

 
●​ Psicologia: Objetiva minimizar os quadros de frustrações, carência, 

angústias, agitação motora, que podem ser apresentadas em qualquer ser 
humano independente da condição mental. Realizar consultas de Psicologia 
e Psicodiagnóstico; realizar atendimento psicoterapêutico individual e/ou em 
grupo; Realizar atividades psicomotoras destinadas as funções do 
desenvolvimento global; Aplicar testes, realizar entrevistas, questionários e 
observações simples; Aplicar dinâmicas individuais e/ou em grupo; Fornecer 
orientação psicológica ao paciente e sua família/cuidador com base nos 
dados avaliativos; Acompanhamento de paciente em reabilitação em 
comunicação alternativa; Acompanhamento neuropsicológico de paciente em 
reabilitação; Atendimento/acompanhamento em reabilitação do 
desenvolvimento neuropsicomotor; Acompanhamento psicopedagógico de 
paciente em reabilitação; Atendimento / acompanhamento em reabilitação 
nas múltiplas deficiências; Atividade educativa/orientação em grupo na 
atenção especializada; Atendimento em oficina terapêutica I; Atendimento em 
oficina terapêutica II; Terapia individual; Terapaia em grupo; Consulta de 
profissional de nível superior na atenção especializada; 
Atendimento/acompanhamento intensivo de paciente em reabilitação física (1 
turno paciente-dia- 15 atendimento mês); Tratamento intensivo de paciente 
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em reabilitação física (1 turno Paciente- dia-20 – atendimentos- Mês); 
Tratamento intensivo de paciente em reabilitação física (2 turno Paciente- 
dia-20 – atendimentos- Mês); Atendimento em psicoterapia de grupo; 
Teleatendimento/Telemonitoramento em reabilitação intelectual; 
Teleatendimento/Telemonitoramento em reabilitação física; Matriciamento e 
Alta. 

 
●​ Nutrição: Realiza atendimento/acompanhamento de crianças,adultos e idosos 

com deficiência intelectual, física e/ou múltiplas (áreas física, intelectual e 
comportamental) que apresentam necessidade de um suporte nutricional. A 
atuação do nutricionista objetiva: realizar e manter avaliação nutricional e 
conduta dietoterápica dos assistidos pelo CER II APAE Aracaju. Realizar o 
diagnóstico e o acompanhamento do estado nutricional, calculando os 
parâmetros nutricionais para os diferentes ciclos de vida e condições 
específicas, especialmente pessoas com estomias; estabelecer e executar 
protocolos técnicos do serviço, segundo níveis de assistência nutricional, de 
acordo com a legislação vigente; Elaborar a prescrição dietética, com base 
nas diretrizes do diagnóstico de nutrição considerando as interações 
drogas/nutrientes e nutrientes/nutrientes; Registrar em prontuário dos 
pacientes/usuários a prescrição dietética e a evolução nutricional, de acordo 
com protocolos preestabelecidos pela Unidade de Nutrição e Dietética (UND); 
Identificar indivíduos com necessidades nutricionais específicas, para que 
recebam o atendimento adequado, propor e realizar ações de educação 
alimentar e nutricional para usuários e equipe, inclusive promovendo a 
consciência ecológica e ambiental; Implantar e supervisionar as atividades de 
pré-preparo, preparo, distribuição e transporte de refeições e/ou preparações 
em treinos de AVD onde houver manuseio e preparação de alimentos; 
Interagir com a equipe multiprofissional, definindo com esta, sempre que 
pertinente, os procedimentos complementares à prescrição dietética. 
3.01.08.017-8: Atividade educativa/orientação em grupo na atenção 
especializada; Avaliação Antropométrica; Consulta de profissional de nível 
superior na atenção especializada; Tratamento intensivo de paciente em 
reabilitação física (1 turno Paciente- dia-20 – atendimentos- Mês); Tratamento 
intensivo de paciente em reabilitação física (2 turno Paciente- dia-20 – 
atendimentos- Mês); Teleatendimento/Telemonitoramento em reabilitação 
intelectual; Teleatendimento/Telemonitoramento em reabilitação física 
Matriciamento e Alta. 

 
●​ Terapia Ocupacional: Atende crianças, adultos e idosos, que apresentam 

deficiência intelectual, fisica e/ou múltiplas (áreas física, intelectual e 
comportamental). A atuação da Terapia Ocupacional objetiva: Manter e/ou 
melhorar os componentes de desempenho (sensório-motores, cognitivos, 
habilidades psicossociais e componentes psicológicos), visando promover 
maior independência e autonomia nas áreas de desempenho ocupacional 
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(AVDs, trabalho e lazer); Indicação e confecção de recursos de tecnologia 
assistiva, como adaptações de materiais, mobiliários e utensílios; Prescrição 
de cadeiras de rodas; avaliação e confecção de órteses de membros 
superiores; Intervenções nos Distúrbios de Processamento Sensorial; 
Acompanhamento e orientações terapêuticas ocupacionais aos pais e 
cuidadores. As atividades do setor de terapia ocupacional deram-se pelos 
seguintes procedimentos: 03.01.07.006-7: Atendimento/Acompanhamento 
em reabilitação nas múltiplas deficiências, 03.01.07.020-2: Estimulação 
precoce para desenvolvimento Neuropsicomotor, 03.01.01.007-2: Terapia 
Individual e 03.01.04.003-6: Terapia em grupo; Acompanhamento de paciente 
em reabilitação em comunicação alternativa; Acompanhamento 
neuropsicológico de paciente em reabilitação; Atendimento/acompanhamento 
em reabilitação do desenvolvimento neuropsicomotor; Acompanhamento 
psicopedagógico de paciente em reabilitação; Atendimento / 
acompanhamento em reabilitação nas múltiplas deficiências; 
Atendimento/acompanhamento intensivo de paciente e reabilitação física (1 
turno paciente dia – 15 atendimentos; Atividade educativa/orientação em 
grupo na atenção especializada; Atendimento em oficina terapêutica I para 
portador de necessidades especiais; Atendimento em oficina terapêutica II 
para portador de necessidades especiais; Terapia individual; Consulta de 
profissional de nível superior na atenção especializada; Tratamento intensivo 
de paciente em reabilitação física (1 turno Paciente- dia-20 – atendimentos- 
Mês); Tratamento intensivo de paciente em reabilitação física (2 turno 
Paciente- dia-20 – atendimentos- Mês); Terapia em grupo; sessão de 
eletroestimulação; Teleatendimento/Telemonitoramento em reabilitação 
intelectual; Teleatendimento/Telemonitoramento em reabilitação física; 
Matriciamento e Alta. 

 
●​ Médicos especialistas: Os atendimentos desempenhados pelos médicos 

especialistas compreendem a realização da assistência especializada de 
acordo com sua área de atuação, no tratamento, reabilitação e manutenção 
da saúde dos usuários e responsáveis, de acordo com sua especialidade; 
prescrição e orientação de medicamentos ou materiais necessários a terapia 
de reabilitação e encaminhamento, quando necessário, a serviços de média e 
alta complexidade, respeitando fluxos de referência e contra referência locais, 
mantendo sua responsabilidade pelo acompanhamento do plano terapêutico 
do usuário, proposto pela referência. As atividades do setor de medicina 
contemplam o seguinte procedimento: 03.01.01.007 - Consulta Médica em 
Atenção Especializada e Alta do Usuário. 

 
 

ANEXO 5 
Fotos 
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